KONTSTRIKK - FIN GAMMEL TEKNIKK

Kontstrikking er en spesiell teknikk, hvor mgnsteret danner skrdstilte ruter i to farger. En og en
rute strikkes ferdig om gangen, og man plukker opp masker i kanten av rutene ndr man skal

begynne med en ny farge.

Stgrrelse: Dame (herre)

Luevidde ca. 50 (54) cm.

Materialer: Raggegarn, maskinvaskbar (60% ull, 20%
nylon og 20% akryl) fra Gjestal Spinneri:

Lue: Ca. 50 g gritt (025) og 50 g grémelert (020).
Votter: Ca. 100 g gratt og 50 g gramelert.

Strgmper: Ca. 150 (200) g grétt og 100 g grémelert.
Pinner: Nr. 3 og 3 ¥ eller 4.

Str.fasthet: 18 m glattstr = 10 cm.

Konstrikking: Masketall delelig med 10 (12) m.
Str pa liten rundp eller strgmpep. Etter vr.borden str 1
omg t fgr du beg med mgnsteret. Hver rute str for seg,
frem og tilbake i glattstr (r pa retten, vr p& vrangen).
NB! Ta 1. m lgs av for hver gang du snur — som om
den skulle str r pa ret-
ten og som om den
skulle str vr pd
vrangen, slik at
det dannes en
kjedemaskekant.
Rutene str over 5
(6) m.
1. ruterad: Str
med gritt garn.
Sett et merke et-
ter 10. (12.) m.
Str 5 (6) 1, snu og
str 5 (6) vr til-
bake, snu og
str 4 (5) 1, str
neste m
vridd r sam-
men med
den farste
av de neste
5(6) m,
Snu og Str vt
tilbake, snu og str 4
(5) r, str neste m
vridd r sammen
med den fgrste av de
neste 4 (5) m. Fort-
sett slik til alle m er
brukt frem til merket.

Sett s et merke etter de neste 10 (12) m og str videre
de andre rutene i 1. ruterad som den forste.

2. ruterad: Str med melert garn. Hold vrangen mot
deg. Strikk opp 5 (6) m i kjedemaskene langs sidekan-
ten av fgrste rute med p du har i hgyre hind (stikk p
inn fra retten innenfor ytterste ledd og hent opp tré-
den til en m pa p). Snu og str 5 (6) t tilbake, snu og
str 4 (5) vr, str den siste m vr sammen med den forste
av de neste 5 (6) m, * snu og str r tilbake, snu og str 4
(5) vr, str den siste m vr sammen med den fgrste av de
neste m. Gjenta fra * til alle m fra ruten p4 foregden-
de rad er felt. Husk at vrangen skal vaere mot deg nér
du plukker opp m og str de andre rutene i 2. ruterad
pé samme méte omg rundt.

3. ruterad: Str med grate garn. Hold retten mot deg.
Strikk opp 5 (6) m langs sidekanten av en rute med p
du har i hgyre hand, snu og str 5 (6) vr tilbake, snu og
str 4 (5) 1, str siste m vridd r sammen med den fgrste
av de neste 5 (6) m, * snu og str vr tilbake, snu og str
4 (5) 1, str den siste m vridd r sammen med den fgrste
av de neste m. Gjenta fra * til alle m fra ruten pa fore-
giende rad er felt. Husk at retten skal vaere mot deg
ndr du plukker opp m og str de andre rutene i 3. rute-
rad p4 samme mite omg rundt.

Gjenta 2. og 3. ruterad gjennom hele mgnsteret. Av-
slutt rutemgnsteret pa fglgende mate, dersom ikke an-
net er oppgitt: * Strikk opp 5 (6) m langs sidekanten
av en rute med motsatt farge av siste ruterad, str de
neste 5 (6) m. Gjenta fra * omg rundt.

VOTTER

Legg opp 40 (48) m pa p nr. 3 med grétt garn. Str 4
(5) ecm vr.bord rundt — 1 1, 1 vr. Skift til p nr. 3 ¥ eller
4 og str 1 omg 1. Str videre i kontstrikk som forklart.
Sett et merke etter hver 10. (12.) m omg rundt og str
rutene over 5 (6) m.

Nar arb méler ca. 13 (14) cm og det er felt inn 2 m av
motsatt farge (melert), setter du 4 m gritt og 3 m me-
lert pa en trad til tommel. Legg opp 4 nye m med
gritt og 3 nye m med melert over dpningen og str vi-
dere i kontstrikk som fgr. Nar arb méler ca. 26 (28)
cm, avsluttes rutemgnsteret pd felgende marte: *
Strikk opp 4 (4) m langs sidekanten av ruten, str de
neste 5 (6) m, gjenta fra * omg rundt. Str 1 omg r
hvor du feller 1 (0) m = 35 (40) m. Fell p& neste omg






